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Karriere: Ein Weg
nach oben oder zur
eigenen Mitte?

Wie zufrieden sind Sie mit lhrem
Werdegang und lhrer unterneh-
merischen Entwicklung?

Die Zahlen passen, die Kunden
sind zufrieden und Kolleglnnen
bewundern Sie fir lhren Erfolg,
aber Sie fragen sich: War's das
und will ich weiter so? Lohnt sich
das tberhaupt?

Wenn Sie etwas in Bewegung
bringen wollen, persénlich als
Mensch oder beruflich im Team!

Wenn Sie neue Auftrdge nicht
mehr befliigeln, wenn lhnen der
Sinn lhres Tuns zu fehlen beginnt,
dann sind Sie wahrscheinlich
nicht mehr auf IHREM Weg und
selbstandig, aber nicht mehr Sie
selbst. AuRerliche Karriere ist das
Eine (satte Gewinne, grofies Netz-
werk), innere Karriere das Andere
(tiefe Zufriedenheit, Freude an
den Herausforderungen mit Mit-
arbeiterlnnen und am Markt).

Die innere und die duRere Kar-
riere zu verbinden, braucht ein
Innehalten und ein regelmaRiges
Bilanzziehen, wie’s um Einsatz und
Ertrag steht, ndmlich in allen Le-
bensbereichen und ungeschont.
Mégen Sie sich immer wieder
auch diesem Thema stellen und
sich im frischen 2017 so ausrich-
ten, dass Sie wirtschaftlich und
personlich Erfillung finden. Mit ei-
ner Person lhres Vertrauens oder
einem Coach gelingt’s oft besser!

Margit Weingast
Beratungs- und Yoga-
Spezialitaten
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