
In wohlwollendem Frauenkreis werden wir 

• berufliche und persönliche Erfolge des ersten Halbjahres feiern und aus Pannen lernen,

• der eigenen Träumerin lauschen und Sinnfragen zulassen,

• Raum für Muße genießen und Neues entdecken.  

Margit Weingast, Coach und Yoga-Lehrerin, www.margitweingast.at
begleitet mit viel Erfahrung in Orientierungs- und Beruf(ung)s-Fragen.. 

Weitere Impuls-Bringerinnen: Nina Popp, Texterin, www.ninapopp.at
Monika Gerhold, Stilberaterin, www.personal-shopper-graz.at

Das Bioweingut Tauss im südsteirischen Leutschach an der Weinstraße verwöhnt uns kulinarisch und 
bietet uns wohltuendes Ambiente und Ruhe für den Blick nach innen.

Frauen-Auszeit:
48 Stunden für mich und meine Balance!



Termin:  Freitag, 3. Juli 2015, 13 h bis Sonntag, 5. Juli 2015, 13 h

Ort: Bioweingut Tauss, www.weingut-tauss.at 

TeilnehmerInnen: maximal 12 Frauen, 

Begleitung: Dr. Margit Weingast, Coach und Yoga-Lehrerin www.margitweingast.at 

Impulsbringerinnen für Wahlmodule am Samstag Nachmittag: 

Nina Popp, Schreibcoach www.ninapopp.at 

Monika Gerhold, Farb- und Stilberaterin www.personal-shopper-graz.at 

Investition: 48 Stunden + € 598,- inkl. MwSt; mit Frühbucher-Bonus  € 568,- bis 5.5.2015

Enthaltene Leistungen: 6 Gruppencoachings à 90 Min, 1 Einzelberatung à ca. 30 Min, 

Wahlmodul Schreibcoaching oder Farbberatung ca. 4 Stunden, Protokoll und Unterlagen, 

Übernachtung und biologische Verpflegung mit Kaffee, Tee und Kuchen am Nachmittag, viergängiges 

Abendmenü und reichhaltiges Frühstücksbuffet. 

Anmeldung an info@margitweingast.at oder 0664/3121836

Ich freue mich auf diese besondere Auszeit im Frauenkreis! 

Margit Weingast

Details zur 48 Stunden-Frauen-Auszeit



Fr 3. - So 5. Juli 2015 im  Bioweingut Tauss, www.weingut-tauss.at

Name  …………………………………………………………………………………………………………………….

Anschrift …………………………………………………………………………………………………………………

Email ………………………………………………………………………………………………………………………

Telefon…………………………………………………………………………………………………………………….

Wahlmodul Samstag Nachmittag:  
O  Schreibwerkstatt mit Nina Popp   oder    O  Farbberatung mit Monika Gerhold

Was mir wichtig ist: ……………………………………………………….………………………………………………

O   € 598,- inkl. MWst oder O   € 568,- bis 5. Mai 2015 mit Frühbucher-Bonus

an Margit  Weingast, easybank BLZ 14200, IBAN: AT051420020010233640

Gebühren  bei Storno  bis  31. Mai 20 %, bis  15. Juni 50 % , später 90 % vom bezahlten Betrag

Anmeldung zur Frauen-Auszeit: 
48 Stunden für mich und meine Balance!

http://www.weingut-tauss.at/

